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Le concept : les 30 ans de l’Ilette  

Les 24, 25, 26 avril prochains 

 

Cela fait 30 ans maintenant que Joëlle Tromeur a créé la boutique qui est devenue 
L'Îlette. 
Depuis toutes ces année, L'Îlette propose à sa clientèle beaucoup de produits de 
différentes provenances mais avec une préférence pour les produits français, 
bretons  
 
Joëlle Tromeur souhaite avant tout ...mettre l'accent une fois de plus sur la création 
locale ...mettre à nouveau en lumière tous ces artistes avec  lesquels elle  travaille 
depuis 30 ans : entreprises françaises, entreprises du patrimoine breton, créateurs 
locaux, artistes peintres que l'on aime tous à défendre. 
 
Cette manifestation prendra la forme d’une expo qui rassemblera une quinzaine de 
fidèles, de coups de cœur, artiste, créateur et entreprises du patrimoine breton avec 
lesquels elle travaille. 
 
Les exposants ont été invités à présenter, soit : une de leur  nouveautés, une 
exclusivité " L'ilette" ou des pièces uniques.....ou une série limitée de leur 
créations..... 
 
« Dans mon coin, depuis 30 ans, je valorise le travail de quelques-uns d'entre 
eux ! 
Une fois de plus, je souhaite mettre leur travail en avant, les mettre en lumière 
... » 
 
L'événement se déroulera de la façon suivante :  
Vendredi 24 /4 accueil de la presse et vernissage de l'exposition le soir  
Samedi  25 et dimanche 26 : portes ouvertes. 
 
Toutes ces pièces seront présentées et vendues lors du vernissage. 

La mise en avant de leurs produits se poursuivra dans les mois qui suivent à la 
boutique l'îlette et à la Vinotière 
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Notre philosophie : 
 
Cela fait 30 ans maintenant que J'ai  a créé la boutique qui est devenue "L'Îlette". 
 
Depuis toutes ces années, L'Îlette propose à sa clientèle des produits orientés 
« décoration » de différentes provenances mais avec une préférence pour les 
produits français, bretons et locaux. 
 
L’Îlette propose « au bout du monde » des articles  fabriqués en France et qui 
apportent de la valeur ajoutée : emploi, esthétisme, fonctionnalité, originalité. 
Certaines collaborations sont prestigieuses comme pour les maisons, Le Minor, 
Toulhoat, Henriot… 
  
La valorisation de la création locale et française, donne un sens important à mon 
métier. 
Travailler pour des entreprises du patrimoine breton, pour des artistes locaux 
apporte  une dimension humaine et responsable  à mon travail. 
 
Les articles sélectionnés pour la clientèle de l'îlette, sont très orientés vers la mer et 
s'inspirent véritablement de notre patrimoine  local... 
Nous avons le privilège d'avoir une situation géographique exceptionnelle et 
beaucoup d'artistes y puisent leur inspiration. 
 
Petit, à petit, au fil des marées, L’Ilette , ouvert toute l’année a vu sa clientèle se 
développer et s’élargir, du pays d’Iroise, à celui de Brest, le Finistère nord puis sud, 
la Bretagne, Paris et la « diaspora » bretonne, l’Hexagone sans compter les 
touristes européens ayant leurs habitudes dans la région. 
 
L’Îlette oriente également son activité dans le sens du soutien à des artistes bretons, 
des inconnus au départ qui génèrent un « coup de cœur ». 
Cette visibilité sous forme de corner débouche sans prétention sur une activité de 
galeriste à la pointe de Bretagne. 
 
L'îlette construit aussi ses propres collections en étroite collaboration avec des 
entreprises bretonnes, objets, vaisselle, verreries, tableaux, linge de table vendu en 
exclusivité à  l'îlette comme les collections : "escapade à Ouessant" ou bien 
"Cap sur l'îlette" ou encore "LC LE CONQUET  
 
Cela offre de l’originalité dans le secteur de la décoration, qui peut aller jusqu’à une 
certaine personnalisation des formats, motifs, couleurs, textes et mentions… 
Cela permet également de se différencier, du tout venant sur le segment au niveau 
national et de coller à « l’éco système » de la région, du Pays d’Iroise et du Conquet. 
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Depuis 2008 la création, à proximité de L’Îlette de l’Hôtel de la Vinotière et de son 
salon de thé – salle d’exposition  a renforcé les moyens d’actions. 
 
 
Le site internet enfin,  rénové récemment vient conforter la mémorisation et crée du 
lien avec la clientèle.  
 
Tous ces éléments constituent un univers poétique et rassurant qui s'inspire de 
notre environnement. 
 
L'îlette est un concept store dédié à la création locale qui a pour vocation de 
rassembler des éléments hétérogènes et les agréger en quelque chose de nouveau  
et d’original tout en générant une forme d’enthousiasme. 
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Joëlle Tromeur et l’Ilette 
 
 
Les décennies sont des chiffres qui comptent dans la vie d’une entreprise.                      
En 2015, cela fait trente ans que Joëlle Tromeur a crée ce qui est devenu l’Ilette. 
 

« 30 ANS je fais du développement durable …, discrètement,  dans mon 

coin..., une belle définition ....qui n'existait  pas à l'époque ! 
Par ce que bien sur...déjà pour moi,  naturellement, à l'époque, il était 
important de mettre en valeur la création locale et faire vivre les artistes et les 
entreprise locales avant tout ...c'est aussi ce qui apporte de la valeur humaine 
au métier ... » 
 

Au commencement la Boutique Michel Tromeur, avait pour visée première de faire 
la promotion des produits d’ébénisterie de son mari. 
          

Depuis l’activité a pris de l’ampleur au point de devenir un des pas de porte 
commerciaux les plus fréquenté du Conquet. 
 

L’activité a poursuivi son chemin sous l’appellation l’Ilette. 
 
A l’époque il fallait y croire, vraiment vouloir travailler au pays pour installer au « bout 
du bout du monde » un magasin de décoration orienté sur l’environnement maritime 
local et régional. 
 
Petit à petit, au fil de l’eau, des vents et des marées s’est construit l’histoire de l’Ilette 
et de Joëlle Tromeur sa conceptrice et propriétaire. 
 
Au-delà de l’aspect décoration, l’Ilette est devenue galerie, sert la promotion, à la 
pointe de la Bretagne nord, d’artistes bretons pour beaucoup en devenir. 
 
Cette aventure est devenue une success story, l’Ilette une évidence. 
 
Avant-gardiste et visionnaire, son animatrice a des côtés découvreuse de talents et 
faiseuse de tendances. 
Le rayonnement de l’Ilette va bien au-delà du Conquet, du pays d’Iroise, de la région 
Brestoise, du Finistère voire même de la Bretagne, « diaspora » bretonne oblige 
mais aussi grâce aux amoureux de la Bretagne, de la mer qui passent ou sont 
passés par Le Conquet. 
 
Une chef d’entreprise avisée, au poids économique non négligeable dans 
l’attractivité du Conquet 
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Chef d’entreprise, Joëlle Tromeur par sa dimension professionnelle : art, création, 
design, constitue un poids économique non négligeable à l’attractivité du Conquet 
doublé d’une dimension touristique. 
 
Trois salariés viennent compléter l’équipe qui accueille un public tout à la fois 
français comme international. 

La propriétaire, qui tient également l’hôtel  salon de thé voisin  « La Vinotière » où 
elle organise des expositions de créateurs locaux. 

Ouvert toute l'année, l'hôtel a également noué des contacts avec plusieurs grandes 
entreprises de la région, ainsi qu'avec le Quartz, afin d'accueillir des congressistes, 
voire des artistes de passage sur la scène nationale.  

 
Fin décembre 2014, Joëlle Tromeur s’est vue remettre l'Eco _ Label Européen.           
Elle a rejoint les 63 autres certifiés en Bretagne.  
Une distinction qui place la région en tête du nombre des établissements certifiés en 
France.  
                                 
Pour atteindre ce niveau de performance environnementale, l'établissement « La 
Vinotière » a satisfait aux exigences d'un référentiel ne comportant pas moins de 
97 critères.  
 
L'hôtel a bénéficié de l'accompagnement des CCI de Bretagne, dans le cadre du 
dispositif régional Pact'Environnement, soutenu par l'Ademe et le Feder, ainsi que 
d'une aide financière en faveur de l'écolabel européen, mobilisée par l'Ademe et la 
Région Bretagne.  
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Fiches de présentation des artistes (13) 
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Iroise 

 
L’Iroisien, c'est-à-dire L’habitant  du pays d’Iroise...  est une notion récente car le 
mot Iroise  n'est apparu timidement dans l'espace géographique  et communautaire 
que depuis le milieu du 20ème siècle.        
   
La référence étymologique la plus vraisemblable est contenue dans le Dictionnaire 
universel français et latin de  Trévoux. Cet ouvrage synthétise les travaux 
lexicographiques français du 16 ème et 17 ème siècle.                    
Il a été rédigé par les jésuites entre 1704 et 1771. 
 
IROIS, OISE.  Nom de peuple. Dans les us et coutumes de la mer Les Irlandois sont 
appelés Irois. 
Ce nom d'irois signifie occidental. Il a été donné aux peuples d'HIBERNIE parce 
qu'ils sont les plus occidentaux de l'Europe ou parce qu'ils sont à l'occident des 
Anglois et des Ecossois leurs voisins qui les ont ainsi nommés du mot hière ou ire, 
lequel dans l'ancien langage du pays signifie Occident. 
 
D'autres historiens évoquent dans les cahiers d'Iroise  qu'il pourrait s'agir d'une 
francisation d'une dénomination bretonne vernaculaire qu'on pourrait  supposer être 
Hirwaz. 
Enfin, pour d'autres,  il pourrait s'agir du mot breton Ervoas qui signifie l'abîme, 
l'océan profond... 
 
La vérité n'est pas clairement établie...   
 
Iroise ... un mot dans le vent 
 
Dans tous les sens de la formule  car la Mer d'Iroise  est soumise parfois à de 
sérieux coups de vent ! 

La mer d'Iroise 
 
Son existence est avérée depuis la fin du 17ème siècle.               
Pour les marins de la Royale, la mer d'Iroise qualifiait un espace maritime qui, de la 
pointe St Mathieu à la sortie du goulet de Brest, est délimité par Ouessant  au Nord, 
et Sein au Sud. Il s'agit donc d'un espace maritime restreint et parfaitement 
circonscrit.  

Lorsqu'on évoque la Mer d’Iroise aujourd’hui c'est toujours de cet espace maritime 
qu'il s'agit. 
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Pays d’Iroise 

Si on écoutait les grincheux, la région brestoise se résumerait à une ville laide où il 
pleut tout le temps ...          
Brest rasée pendant la seconde guerre mondiale n’est pas une belle ville, le climat 
brestois est plutôt humide, mais lorsque le temps se met au beau, quel spectacle ! 
La nature dans le Pays d’Iroise est généreuse, entre les abers, les pointes et leurs 
panoramas à couper le souffle, les falaises vertes, jaunes, roses et blanches, les 
nombreuses presqu’îles, les plages de sable blanc dessinées pour flatter l’œil, la 
multitude d’ilôts qui bordent les côtes, ...  
L’intervention humaine n’apparaît que pour rehausser la beauté des paysages : 
phares, abbayes, chapelles, calvaires, croix, ports, marquent la présence humaine 
tout en s’intégrant parfaitement dans le paysage.  
Le tout sans tomber dans l’urbanisme envahissant qui touche certaines portions de 
littoral.  

La collectivité territoriale, Communauté de communes du "Pays d'Iroise" (CCPI)  
ainsi dénommée depuis 1992  comprend 20 communes.     
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Le Conquet 
 

Point de départ vers îles de Molène et d’Ouessant, Le Conquet est un port de pêche 
qui s’étend le long de l’Aber Conq.         
Jadis très actif, le port fut la cible de raids de pillards puis l’enjeu de batailles entre 
anglais et français.   

La situation géographique et stratégique du Conquet est déjà considérée à l’époque 
comme un atout stratégique.               
Cette situation va causer bien des troubles sur le territoire.                           
L’histoire de la commune est rythmée par de nombreux pillages et invasions 
successives.  

La ville fut quasi-entièrement détruite par les anglais en 1558 ...  

A travers les siècles, le port prospéra grâce au commerce du sel et du vin, puis 
grâce à la production d’iode à partir du goëmon.                   
Aujourd’hui ce port du pays d’Iroise de 845 hectares compte aujourd’hui environ 2 
700 habitants Bordé par la mer et traversé par la ria (bras de mer) de l’Aber Conq, 
Le Conquet a pour principales activités la pêche, l’agriculture, le tourisme et la 
recherche scientifique marine. 

Il constitue la plaque tournante pour les liaisons vers les îles de Ouessant et de 
Molène depuis 1881.  

Construite à flanc de coteau, la ville compte de nombreuses maisons en granite qui 
lui donnent beaucoup de charme.                 
Le cadre naturel dans lequel la ville s’est développé ajoute encore au charme de la 
ville.  

La vie économique du Conquet est active et dynamique toute l’année. 

Le Conquet fait partie de la destination touristique « Brest terres océanes » 

Le Conquet est officiellement labellisé PAVILLON BLEU pour la 5e année 
consécutive, label  garant d’une qualité environnementale exemplaire et du titre de 
station verte « La nature : énergie vitale » Le Label Station Verte a été créé en 1964 
afin de valoriser l’investissement des communes dans le développement d’un 
tourisme maîtrisé axé sur la nature. 

 
 
 
 
 



L’Ilette Boutique 

Le Conquet-Finistère 

 

Le Conquet est aussi riche de plusieurs patrimoines :  

Patrimoine naturel 

Les plages  

Le littoral  

La ria  

La presqu’île de Kermorvan  

La biodiversité  

Les îles  

 

Patrimoine maritime 

Le port  

La route des phares  

La passerelle du Croaë  

Le quai du Drellac’h  

Les pierres à davier  

L’ancienne usine d’iode  

 

Patrimoine culturel 

 

Le patrimoine mégalithique : 

Le patrimoine militaire : 

Le patrimoine bâti : 

Le patrimoine religieux : 
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Notes :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


